
Les Thermes sont ouverts du 4 Avril au 16 Novembre 2019
Tél. : 04 70 03 10 39 / www.thermes-neris.com

Pour toute réservation, merci de fournir un certificat de «non contre indication à la pratique des soins thermaux».

Pour votre hébergement, contactez l’Office du Tourisme au 04 70 03 11 03 ou sur www.ot-neris-les-bains.fr

Pour valider votre réservation, document à envoyer accompagné d’un chèque d’arrhes de 84 € / personne à l’ordre de la SEMETT

Les séjours prévention santé ne peuvent faire l’objet d’une prise en charge par la sécurité sociale. 

THERMES DE NÉRIS-LES-BAINS 6, PLACE DES THERMES 03310 NÉRIS-LES-BAINS

CLIENT 1 
NOM : 

PRÉNOM :

NOM DE JEUNE FILLE :

DATE DE NAISSANCE : 

PROFESSION : 

ADRESSE : 

CODE POSTAL :

VILLE : 

TÉLÉPHONE : 

PORTABLE : 

E-MAIL : 

CLIENT 2 
NOM : 

PRÉNOM :

NOM DE JEUNE FILLE :

DATE DE NAISSANCE : 

PROFESSION : 

ADRESSE : 

CODE POSTAL :

VILLE : 

TÉLÉPHONE : 

PORTABLE : 

E-MAIL : 

Séjour prévention/Santé et Mini cure
Formulaire de réservation

VOTRE SÉJOUR PRÉVENTION

VOTRE MINI CURE

Signature

DATE : ………/………/………/

SÉJOUR GÉNÉRIS 
(stress et sommeil)

SÉJOUR NEUTRALIS 
(douleur et migraine)

SÉJOUR AIDE AUX AIDANTS

HALT’O DOULEURS

SÉJOUR PRÉVENTION / SANTÉ

LES MINI CURES HALT’O STRESS

Proposés à certaines dates fixes pendant la 
saison, les séjours prévention / santé durent 
6 jours. Ces programmes comprennent des 
activités complémentaires en matinée et 
des soins thermaux l’après-midi.

HALT’O DOULEUR
6 bains calmes (10 min.), 6 bains hydromassants
(10 min.), 6 illutations (10 min.), 6 séances de 
mobilisation en piscine (15 min.) et 6 modelages 
sous affusion (10 min.)

HALT’O STRESS
6 bains avec douche ventrale (20 min.), 6 bains 
hydromassants (10 min.), 6 douches à jet (3 min.)
et 6 modelages sous affusion (20 min.)

Plus d’informations : www.thermes-neris.com

Plus d’informations : www.thermes-neris.com

CLIENT 1
  DU 23 AU 

28 SEPTEMBRE 2019

CLIENT 2
  DU 23 AU 

28 SEPTEMBRE 2019

CLIENT 1
  DU 23 AU 

28 SEPTEMBRE 2019

CLIENT 2
  DU 23 AU 

28 SEPTEMBRE 2019

CLIENT 1
  DU 20 AU 

25 MAI 2019

CLIENT 2
  DU 20 AU 

25 MAI 2019

CLIENT 1
  DU 14 AU 

19 OCTOBRE 2019

CLIENT 2
  DU 14 AU 

19 OCTOBRE 2019

CLIENT 1
DU :                         AU :         

Soins souhaités à 	       h

CLIENT 2
DU :                         AU :         

Soins souhaités à 	       h

CLIENT 1
DU :                         AU :         

Soins souhaités à 	       h

CLIENT 2
DU :                         AU :         

Soins souhaités à 	       h
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